
 

                                                  

        Nr. înregistrare: 827/22.03.2024 

       

Program ”SĂPTĂMÂNA VERDE” 

25 - 29 martie 2024 

PREȘCOLAR 
LUNI, 25.03.2024 

Denumirea 
activității 

Data / 
interval 

orar 

Locul de 
desfășurare 

Grupe Cadre didactice / 
Părinți /Invitați 

Materiale 
necesare 

desfășurării 

activității 
Reutilizarea 
sticlelor din 

plastic 

9-12 
 

Grădiniță I-VI Responsabil:Ionele 
Dana 

Echipa de proiect: 
cadrele did. din 
grădiniță 

sticle de plastic 
foarfeci 
acuarele 

Clima și 

poluarea 
 

15-17 
Grădiniță I-VI Responsabil:Borchescu 

Maria 
Echipa de 
proiect:cadrele did. din 
grădiniță 

tabla smart 
fise de lucru 

Clasele PREGĂTITOARE – a X-a 
 LUNI, 25.03.2024 

Denumirea 
activității 

Data / 
interval 

orar 

Locul de 
desfășurare 

Clase  Cadre didactice / 
Părinți /Invitați 

Materiale 
necesare 

desfășurării 

activității 

“Rădăcinile 

Solidarității” 
8- 14 

curtea școlii 

și sala de 

clasa 
C.P. A & B 

Responsabil: Ciobanu 
Laura, Vesa Bianca 
Echipa de proiect: 

Todoran Anda, Emiliana 
Steici 

- semințe flori 
- butasi de capsuni  
- 4 ghivece 
- pamant 

Abilitare 
manuală- 
materiale 
reciclabile 

8- 14  sala de clasa clasa a VIII-
a 

clasa a 
VII-a 

Responsabil:Vașniuc 

Alina 
Echipa de proiect: 

Crăcea Ștefania, Fulga 

Claudia ,Popa Ileana, 
Lamping Angela, Furdui 

Poliana  

- cutii de 
lapte 

- cutie de 
carton 

- pahar 
carton  

- peturi  

Coordonator proiecte și  programe educative 

școlare și extrașcolare, 

Prof. Oance Mihaela - Dorina 

Vizat director, 

Prof. Bălăngean Laura - Ionela 



- dopuri de 
sticla 

- pistol de 
lipit  

Micii artiști în 

natură 
8-14 curtea școlii. a II-a 

a III-a 
Responsabil: Crainic 

Daniela, Ciobanu 
Alexandra 

Echipa de proiect: 
Ramona Fizeșan, 

Alexandra Brudaru, Mate 
Angela, Ileana Ispas 

- 

Apa - călătorie 

fără sfârșit 
8 - 14 plimbare cu 

vaporașul pe 

Bega 

a X a Responsabil: Luntraru 
Sorin 

Echipa de proiect: 
Moroșan Cristina, Dinu 

Alexandra, Mate Angela 

- 

Ghivece eco 8-14 sala de clasă I A și I B Responsabil: Yilmaz 
Lavinia 

Echipa de proiect: Oprina 
Vanesa, Văetiși Maria, 

Oance Mihaela, Ispas 
Ileana 

- cofraje de 
ouă 

- semințe 
- acuarele 
- pensule 
- pământ 

“Prietenii 

naturii “ 
8-14 Parcul 

Botanic  
a IX-a A 

și 
a IX-a B 

 

Responsabil: Jeleriu 
Carmen 

Echipa de proiect: 
Marincu Adriana, Lazea 

Larisa, Buncianu 
Raluca,Popa 

Gabriela,Purea 
Mihaela,Oance Mihaela  

Dimieru Rodica 

- Tabla smart 
 

Ne jucăm în 

natură 
8-14 curtea școlii a IV-a 

și a V -a  
Responsabili: Luculescu 
Sabina, Vintilescu Delia 
Echipa de proiect:Kristof 

Ramona, Moissiu 
Florentina 

- mingi, 
cercuri, 
jaloane 

„Fermierii 

juniori” 
8-14 sala de clasă a-VI-a Responsabili: Olaru 

Loredana 
Echipa de proiect: 

Cnejev Adriana, Cristina 
Pavel, Codruța Dragomir 

- bețișoare 

de lemn 
- caseerole 

de unică 

folosință 
- colaje 
realizate de 

copii 
- pământ 

- semnințe 
 

  



 

PREȘCOLAR 
MARȚI, 26.03.2024 

Denumirea 
activității 

Data / 
interval 

orar 

Locul de 
desfășurare 

Grupe Cadre didactice / 
Părinți /Invitați 

Materiale 
necesare 

desfășurării 

activității 
Plantăm flori in 

parcul școli 
 

9-12 
parcul școli I_VI Responsabil:Turcu 

Cristina 
Echipa de proiect:cadrele 

did. din grădiniță  

flori 
unelte de grădină 

 
Buburuza, 
prietena 
plantelor 

 
15-17 

 
Grupă 

 
Toate 

Responsabil:Coroianu 
Isodora 

Echipa de proiect: 
educatoarele de după 

masă  

Hârtie roșie, 

lipici, carioci 
negre 

Clasele PREGĂTITOARE – a X-a 
 MARȚI, 26.03.2024 

Denumirea 
activității 

Data / 
interval 

orar 

Locul de 
desfășurare 

Clase  Cadre didactice / 
Părinți /Invitați 

Materiale 
necesare 

desfășurării 

activității 

“Jucării 

ecologice” 8- 14 sala de clasa C.P. A & B 

Responsabil: Vesa 
Bianca, Emiliana Steici 

Echipa de proiect: 
Ciobanu Laura, Todoran 

Anda 

- ciorapi de dama 
- rumegus 
- elastice 
- grau 
- pahare 

Grădina cu 

legume 
8- 14 curtea școlii clasa a VIII-

a 
clasa a IX-a 

B 
clasa a IX-a 

A 
 

Responsabil:Fulga 
Claudia, Marincu Adriana 

Echipa de 
proiect:Luntraru Sorin , 
Furdui Poliana, Jeleriu 

Carmen, Crăcea Ștefania, 

Lazea Larisa, Buncianu 
Raluca,Popa Gabriela 

- semințe 
- greblă/lop

ată 
- stropitoare 
- gărduț 

Lecții e-book 
despre 

ecologizare (cei 3 
R) 

Casă din 

materiale 
recilabile / 

plantare  

8-14 săli de clasă 
Parcul de 

lângă școală 

a II-a 
a III-a 

Responsabil: Ramona 
Fizeșan, Alexandra 

Brudaru 
Echipa de proiect: 

Ciobanu Alexandra, 
Daniela Crainic, 

Vlădulescu Oana, Furdui 

Poliana 
 

 

Grau incoltit  8-14 sala de clasa  clasa a VII a  Responsabil:Lamping 
Angela 

Echipa de 
proiect:Vasniuc 

Alina,Popa Ileana ,Furdui 
Poliana  

- ciorapi  
- pamant 
- elastice 
- grau 
-ochisori de 
plastic  



pahare de carton  
Culori de 

primăvară - 
semănăm, 

plantăm și 

îngrijim 

8 - 14 curtea școlii a X a Responsabil: Dinu 
Alexandra 

Echipa de proiect: 
Moroșan Cristina, Mate 

Angela 

- 

Pictăm cu veselie 8-14 sala de clasă I A și I B Responsabil: Oprina 
Vanesa 

Echipa de proiect: Văetiși 

Maria, Oance Mihaela, 
Yilmaz Lavinia, Ispas 

Ileana 

- sticle de 
sticlă 

- pensule 
- acuarele 

Educație în 

natură 
8 -14 Parcul 

Botanic 
a IV-a și a 

V-a 
Responsabili: Kristof 

Ramona, Moissiu 
Florentina 

Echipa de proiect: 
Novacovici Andrei, 
Ileana Ispas, Zarin 
Simona, Luculescu 

Sabina, Vintilescu Delia 

minge, pătură  

Ne jucăm și 

construim 
8-14 sala de clasă aVI-a Responsabili: Cristina 

Pavel 
Echipa de proiect: Cnejev 
Adriana, Olaru Loredana 

- materiale 
reciclabile 

 

 

 

 

 

PREȘCOLAR 
MIERCURI, 27.03.2024 

Denumirea 
activității 

Data / 
interval 

orar 

Locul de 
desfășurare 

Grupe Cadre didactice / 
Părinți /Invitați 

Materiale 
necesare 

desfășurării 

activității 
Căsuța cu Iarbă 9-12 

 
Grădiniță I-VI Responsabil:Ștefănigă 

Floarea 
Echipa de proiect: 

cadrele did. din grădiniță 

seminte  
caserole 

fise de lucru 

Apa-resursa de 
viață 

15-17 
 

Grădiniță I-VI Responsabil:Stampar 
Maria 

Echipa de proiect: 
cadrele did. din grădiniță 

tabla smart 
apă 

gheață 

Clasele PREGĂTITOARE – a X-a 
 MIERCURI, 27.03.2024 

Denumirea 
activității 

Data / Locul de 
desfășurare 

Clase  Cadre didactice / 
Părinți /Invitați 

Materiale 
necesare 



interval 
orar 

desfășurării 

activității 

“Pauză în 

natură” 
 

8- 14 

curtea școlii 

și sala de 

clasa 
C.P. A & B 

Responsabil: Ciobanu 
Laura, Todoran Anda 

Echipa de proiect: Vesa 
Bianca, Emiliana Steici, 

Loredana Olaru 

- cort 
- izopren 
- sac de dormit 
- pătură picnic 
- gustari 

Călătorie 

virtuală în zone 

naturale 
îndepartate/ 

Film despre 
mediu 

8- 14 sala de clasa a VIII-a 
a VII-a 

Responsabil:Crăcea 

Ștefania, Fulga Claudia 
Echipa de 

proiect:Luntraru Sorin, 
Vașniuc Alina, Popa 

Ileana ,Lamping Angela, 
Furdui Poliana  

- laptop 
- videoproie

ctor 

Culorile naturii 8-14 Pădurea 

verde 
a II-a 
a III-a 

Responsabil: Alexandra 
Brudaru, Ramona Fizeșan 

Echipa de proiect: 
Ciobanu Alexandra,, 

Daniela Crainic, 
Novacovici Andrei, 
Dumitrașcu Nicoleta 

- microbuz 

Consum 
responsabil - 

risipa de 
alimente 

8 - 14 bucătărie a X a Responsabil: Mate 
Angela 

Echipa de proiect: Dinu 
Alexandra, Moroșan 

Cristina,  

 

Descoperim 
frumusețile 

naturii 

8-14 Parcul 
Karlsruhe 

I A și I B Responsabil: Văetiși 

Maria, Oprina Vanesa 
Echipa de proiect: Oance 

Mihaela, Lamping 
Angela, Yilmaz Lavinia, 

Ispas Ileana 

 

“Salată de 

crudități/ 

Compost pentru 
plante “ 

8-14 La piața 
Și  

Sala de mese   

a IX-a A 
și 

a IX-a B 
 

Responsabil: Marincu 
Adriana  

Echipa de proiect: Lazea 
Larisa, Jeleriu Carmen, 
Buncianu Raluca,Popa 

Gabriela,Purea 
Mihaela,Dumitrașcu 

Nicoleta,Oance 
Mihaela,Furdui 

Poliana,Dimieru Rodica  

- Legume 
- Ustensile 

bucătărie 
- Tacâmuri  

Noi suntem 
prietenii naturii 

8-14 Plimbare cu 
vaporașul pe 

Bega 

clasa a IV-a  
și clasa a V-

a 

Responsabili: Zarin 
Simona, Moissiu 

Florentina 
Echipa de proiect: Kristof 
Ramona, Zarin Simona, 
Dumitrașcu Nicoleta, 

Luculescu Sabina, 
Vintilescu Delia, Oance 

Mihaela 

- 



Vizităm și 

învățăm 
8-14 SC. 

Horticultura 
SA 

aVI-a Responsabili: Cnejev 
Adriana 

Echipa de proiect: Pavel 
Cristina, Olaru Loredana 

- echipamen
t potrivit 

 

  



 

PREȘCOLAR 
JOI, 28.03.2024 

Denumirea 
activității 

Data / 
interval 

orar 

Locul de 
desfășurare 

Grupe Cadre didactice / 
Părinți /Invitați 

Materiale 
necesare 

desfășurării 

activității 
Vizita la ferma 

de animale 
9-12 

 
Ferma 

Agronomiei 
I-VI Responsabil:Jianu 

Gabriela 
Echipa de proiect:cadrele 
did. din grădiniță, părinți  

transport 
microbuz 

Curățenie in 

curtea noastră! 
15-17 

 
curte I-VI Responsabil:Jurj Dana 

Echipa de proiect: 
cadrele did. din grădiniță 

 

Clasele PREGĂTITOARE – a X-a 
 JOI, 28.03.2024 

Denumirea 
activității 

Data / 
interval 

orar 

Locul de 
desfășurare 

Clase  Cadre didactice / 
Părinți /Invitați 

Materiale 
necesare 

desfășurării 

activității 

“Sunete eco” 
 

8- 14 
sala de clasa C.P. A & B 

Responsabil:Todoran 
Anda, Emiliana Steici 

Echipa de proiect: Ciobanu 
Laura, Vesa Bianca, 

Loredana Olaru 

- materiale 
reciclabile 
(conserve, cutii, 
baloane, pungi, 
carton) 
- elastice 
- clopotei 
-materiale 
bricolaj 

Realizare paouri 
informative 

despre reciclare 
/pliat  

8-14 sala de clasa  a VII a  
a VIII a  

Responsabil:Popa Ileana  
Echipa de proiect:Crăcea 

Ștefania, Fulga Claudia, 

Luntraru Sorin,Vașniuc 

Alina, , Furdui Poliana  

- cartoane  
foarfeci 
cartoane/hartie 
colorata 
-lipici, 
-carioci 
-laptop 
-tabla smart 
-videoproiector  

Jocuri și 

concursuri 
8-14 curtea școlii a II-a 

a III-a 
Responsabil: Ciobanu 

Alexandra, Daniela 
Crainic 

Echipa de proiect: 
Ramona Fizeșan, 

Alexandra Brudaru, 
Oance Mihaela, Mate 

Angela 
 

 

Curcubeul 
naturii 

8-14 parcul din 
apropierea 

școlii 

a X a Responsabil: Moroșan 

Cristina 
- 



Echipa de proiect: Dinu 
Alexandra, Mate Angela 

Iubim animalele 8-14 facultatea de 
agronomie 

I A și I B Responsabil: Oance 
Mihaela 

Echipa de proiect: Văetiși 

Maria, Oprina Vanesa, 
Lamping Angela, Yilmaz 

Lavinia 

 

“Activități de 

protejare a 
mediului 

înconjurător “  
Ghivece eco 
pentru flori  

8-14 Sala de clasă  a IX-a A 
și 

a IX-a B 

Responsabil:Buncianu 
Raluca 

Echipa de proiect: 
Marincu Adriana, Lazea 

Larisa, Jeleriu 
Carmen,Popa 

Gabriela,Dimieru 
Rodica,Novacovici 

Andrei 

Sticle/bidoane de 
plastic 

Foarfeca, 
acuarele, flori, 

pământ  

Meniul verde 8 -14 Bucătărie a IV-a și a 

V-a 
Responsabili: Kristof 
Ramona, Luculescu 

Sabina 
Echipa de proiect: 

Moissiu Florentina, Zarin 
Simona, Novacovici 

Andrei, Vintilescu Delia, 
Ileana Ispas, Furdui 

Poliana 

salată verde, 

castravete, rosii, 
ceapa verde 

Oceanul poluat 8-14 sala de clasș aVI-a Responsabil: Pavel 
Cristina 

Echipa de proiect: Cnejev 
Adriana 

- materiale 
reciclabile 

 

 

  



 

PREȘCOLAR 
VINERI, 29.03.2024 

Denumirea 
activității 

Data / 
interval 

orar 

Locul de 
desfășurare 

Grupe Cadre didactice / 
Părinți /Invitați 

Materiale 
necesare 

desfășurării 

activității 
Parada 

costumelor din 
materiale 
reciclate 

 
9-12 

Grădiniță I-VI Responsabil:Trușcă 

Cristina 
Echipa de proiect: 

cadrele did. din grădiniță 

materiale 
reciclabile 

Pădurea- 
biodiversitatea 

15-16 
 

Grădinița I-VI Responsabil:Bolog Belia 
Echipa de proiect: 

cadrele did. din grădiniță 

tabla smart 
fise de lucru 

Clasele PREGĂTITOARE – a X-a 
 VINERI, 29.03.2024 

Denumirea 
activității 

Data / 
interval 

orar 

Locul de 
desfășurare 

Clase  Cadre didactice / 
Părinți /Invitați 

Materiale 
necesare 

desfășurării 

activității 

“Jocuri și circ în 

natură” 
 

8- 14 

curtea școlii 

și sala de 

clasa 
C.P. A & B 

Responsabil: Ciobanu 
Laura, Anda Todoran 

Echipa de proiect: Vesa 
Bianca, Emiliana Steici, 

Loredana Olaru 

- mingi 
- parasuta 
- diabolo 
- aripi 
- evantaie 

 

   Muzeul apei  

8-14 Muzeul de 
apa  

clasa a VIIa 
Clasa a VIII 

a  

Responsabil:Luntraru 
Sorin 

Echipa de proiect:Crăcea 

Ștefania, Fulga Claudia, 

Vașniuc Alina, Popa 

Ileana ,Lamping Angela, 
Furdui Poliana  

-  

Plimbare în 

natură 
8-14 Parcul de 

lângă școală 
a II-a 
a III-a 

Responsabil: Ciobanu 
Alexandra, Ramona 

Fizeșan, Daniela Crainic, 

Alexandra Brudaru 
Echipa de proiect:  
Oance Mihaela, 

Novacovici Andrei 

 

Călătorie în 

inima naturii - 
colaj 

8 - 14  sala de clasă a X a Responsabil: Moroșan 

Cristina 
Echipa de proiect: Dinu 
Alexandra, Mate Angela 

 

Mâncăm sănătos 8-14 sala de clasă I A și I B Responsabil: Văetiși 

Maria, Oprina Vanesa 
Echipa de proiect: Oance 

Mihaela, Lamping 
Angela, Yilmaz Lavinia, 

Ispas Ileana 

- fructe 
- castroane 



“Jocuri și artă în 

natură “ 
8-14 Parcul de 

lângă școală  
Curtea școlii  

a IX-a A 
și 

a IX-a B 
 

Responsabil: Lazea 
Larisa 

Echipa de proiect: 
Marincu Adriana, Jeleriu 

Carmen, Buncianu 
Raluca,Dimieru 

Rodica,Novacovici 
Andrei,Oance Mihaela  

- Crengi, 
frunze,  

   flori 
conuri, 
pietre, 
făină  
tuburi 
hârtie 
mingi 
cretă 

Reciclează și 

crează 
8 - 14 sala de clasă a IV-a și a 

V-a 
Responsabili: Luculescu 
Sabina, Vintilescu Delia 

Echipa de proiect: Kristof 
Ramona, Moissiu 

Florentina, Zarin Simona, 
Popa Gabriela  

materiale 
reciclabile
, carton, 
hârtie 

creponată 

etc. 
„Micii 

ecologiști” 
8-14 sala festivă aVI-a Responsabil: Cnejev 

Adriana 
Echipa de proiect: Pavel 

Cristina 

 

 

 


